Libros y revistas

De las chinampas a la megalopdlis.
El medio ambiente en la cuenca de
México.

De Exequiel Ezcurra

La ciencia desde México, SEP-FCE-
CONACYT, 119 pp. 1993, Primera

reimpresion.
por Hipolito Rodriguez

Contribucidénalaecologiaurbanayala
historia ambiental de la cuenca mas
poblada del planeta, el breve pero esen-
cial libro de Exequicl Ezcurra posee
muchos motivos para devenir lectura
obligada no sélo de cientificos y ambi-
enlalistas sino también de politicos em-
pefiados en la plancacion urbana. Se
trata de una sabia y accesible reflexion
sobre el futuro de nuestra ciudad mas
importante, el monstruoso Distrito Fe-
deral, desde el punto de vista de un
ecologo "preocupado por el gran de-
safio ambiental que representa el cre-
cimiento de las grandes ciudades en
América Latina".

Al decir historia ambiental no solo
hablamos del pasado de la ciudad de
México; en realidad estamos hablando
también de su futuro posible. Al recon-
struir la historia de los recursos del
Valle de México, Ezcurra documenta
la historia de un orden urbano que a
medida que multiplica sus habitantes e
incrementa sus niveles de consumo y
utilizacién, diversifica y perfecciona
sus instrumentos de exaccion de las
riquezas naturales.

Aunque la cuenca de México era un
sistema de altisima diversidad, el crec-
imiento de la poblacion ya en tiempos

prehispanicos 1legd a rebasar su pro-
ductividad y por lo tanto su capacidad
de sustento.

Ante la carencia de carne, los habit-
antes de la cuenca consumian aves y
organismos acuaticos que recolectaban
del lago. Ellotambién llevo al desarrol-
lo de un ingenioso sistema de utiliza-
cién de la vegetacién adventicia: los
pobladores de la cuenca comenzaron a
utilizar las malezas de los campos de
maiz para su consumo como verdura
fresca , malezas llamadas en nahuatl
quilitil y conocidas actualmente como
quelites. Los quelites no eran otra cosa
que las pldntulas tiernas de las malezas
que invadianlas chinampas. Estas plan-
tulas se obtenian en grandes cantidades
antes de los deshierbes de la milpa, y
durante las primeras semanas de su
crecimiento contienen un alto valor
nutritivo y un buen contenido proteico.
Varias de estas especies, como el epa-
zote, el papalo, laverdolaga ylos romer-
itos, son consumidas actualmente en la
ciudad de México y forman parte im-
portante de la dieta del mexicano mo-
derno.

La incapacidad para domesticar espe-
cies animales aceleré mas tarde la do-
mesticacion de plantas de cultivo. El
proceso de extincion de grandes ani-
males proveedores de carne estimuld el
proceso de desarrollo de la agricultura
y de domesticacion de plantas silves-
tres en toda Mesoamerica.

Ezcurra ofrece asi un acercamicnto a
los momentos clave de la historia am-
biental de la cuenca a través de la época
colonial, el siglo XIX, la Revolucion,
hasta llegar a la actualidad, la ciudad
de los ochentas, la ciudad de hoy, la
ciudad de los subsidios. "Ademds de

conocer ¢l estado actual del ambiente,
escribe el autor, es fundamental poder
evaluarhacia dondese dirigen lastrans-
formaciones, con qué velocidad esta
cambiando el ambiente de la cuenca, y
en qué direccion -ecologicamente
hablando- se mueven los cambios." A
partir del examen de las variables am-
bientales mds importantes para captar
la calidad del medio, Ezcurra elabora
un andlisis de las consecuencias que
podrian presentarse en ¢l futuro si se
mantienen las actuales tasas de trans-
formacion. Las variables cuya dindmi-
ca se examina en el libro son, entre
otras, ladensidad habitacional, 1a canti-
dad de areas verdes, la mancha urbana
velusodelagua. Enrclacion alas dreas
verdes se apunta su contraccidén desi-
gual segun ¢l drea urbana y el nivel de
ingresos de sus pobladores: las zonas
proletarias, por gjemplo, cuentan con
menos areas verdes.

Desde el punto de vista del uso de los
recursos naturales, la cuenca de Méxi-
co hacambiado duranteeste siglodeun
alto nivel de autosuficiencia aunacom-
pleta dependencia de productos prov-
enientes de otras regiones. Los mejores
suelos de la cuenca han sido ocupados
por construcciones, el acuifero subter-
raneo se ha hundido en algunas zonas
mas de diez metros, y buena parte del
agua dentro de la cuenca estd fuerte-
mente contaminada. Una parte impor-
tante del agua que se consume en la
ciudad es llevada a la cuenca con un
alto costo energético, proveniente de
otras regiones donde es tambic¢n un
recurso escaso. "Las aguas que se en-
vian a la ciudad deben conducirse por
127 km de tuberias y deben vencer un
desnivel de 1200 m. La energia nece-
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saria para mover tales volimencs de
aguaesdclordende 150 MW (millones
dewatts) proporcionados en formacon-
stante durante todo ¢l afio." En la cuen-
ca, el agua proviene de dos fuentes
principales: el agua subterrdnea y el
agua superficial. Elagua en los acuif-
eros sublerrdncos es resultado de la
filtracién de las aguas superficiales
hacia ¢l subsuelo. La recarga del acuif-
ero tiende a disminuir a medida que
crece la ciudad, puesconellacrecen las
superficics impermeables ala filtracion
de lagua. Pocoa poco haido aumentan-
doel déficit entre lo que entra -recarga-
y lo que sale -bombeo-, y la principal
consecuencia deelloson los hundimien-
tos diferenciales del subsuclo. Enalgu-
nas parics del drea metropolitana, ¢l

secado del subsuelo ha sido de tal mag-

nitud que ha producido hundimientos
de hasta 8 m en lo que va del siglo. En
el centro de la ciudad los hundimientos
han provocado que el drenaje, proyecta-
do para trabajar por gravedad, requir-
icra de bombeo para clevar las aguas
hasta el nivel del Gran Canal.

La ciudad produce unas 12 000 tonela-
das de residuos domésticos por dia.
Ezcurra apunta que en contrasie con
los paises desarrollados, que generan
desechos con una baja proporcion de
residuos organicos, la basura de la ciu-
dad de México es rica en restos de
frutas y verduras. Por esa razon, cl
autor plantca que la basura generada
por la ciudad podria ser usada para
fabricar composta a un costo relativa-
mente bajo.

Pero, como indica el autor, con toda
seguridad. el problema mds grave aso-
ciado al crecimiento de la ciudad son
los altisimos niveles de contaminacion
atmosf¢rica. Con base en informacion
producidapor Legorrela, Ezcurra seiia-
la que son los automoviles particularcs
los principales responsables de la con-
taminacion por fuentes moviles. Ac-
tualmente ¢l transporte publico es re-
sponsable de solo 23 o 30% del total
de emisiones vehiculares, y presta sus
servicios al 81% de las personas que
viajan. Segan esto, lacmision mediade
contaminantes por pasajero es diez
veces mds alla para las personas que
viajan en vehiculos particulares que
para las que utilizan el transporte pu-
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blico.

Al examinar ¢l conjunto de necesi-
dades que debe saciar la poblacionde la
ciudad de México, Ezcurraplantea que
pocos ccosistemas en el mundo se cn-
cuentran tan Icjos de la autosuficiencia
como la cuenca de México. "Con mu-
chos de sus bosques talados, la mayor
parte de las tierras agricolas sepultadas
bajo construcciones y practicamente
todos sus lagos secos y drenados, la
produccion de materias primas y de
energia dentro de la cuenca es muy baja
y no lacanzaria para abastecer ni siqui-
era a una pequeiia fraccion de sus 19
millones de habitantes actuales. Por
ello la ciudad debe diariamentc tracr
enormes cantidades decomida, energia,
agua, madera, materialcs de construc-
cion y muchos otros productos que
subsidian losdeficitarios ciclosdeagua.
materia, nutrientes y energia dentro de
lacuenca, Con s6lo22%dela poblacion,
la ciudad de México consume el 27%
del petréleo usado en el pais, y aprox-
imadamente un tercio de su electrici-
dad."

Al examinar la informacién disponi-
ble, Ezcurra concluye entonces que la
ciudad de México se encuentra subsid-
iada entérminos ecoldgicos y economi-
cos por el conjunto del pais. De seguir
¢sta situacion, nos dice, las consccuen-
cias para el pais y sobre todo para los
habitantes de la ciudad serdn catastroé-
ficas. "Todo parece indicar que el cre-
cimiento urbano de la cudad estd rapi-
damente agotando sus limites. Dcbe-
mos asumir ¢l futuro como un proble-
ma cientifico y también como un pro-
blema politico asociado al modelo de
desarrollodel pais." ParaEzcurra, solo
una politica decidida de descentraliza-
ci6n, que promucva la migracion hacia
ciudades menorcs, que favorezca la
vida de los habitantes del campo y que
aplique severos impuestos a los habi-
tantes de la ciudad en proporcion ge-
ométrica a su nivel de consumo de
recursos y a su nivel de produccion de
contaminantes podria revertir ecste
proceso. Por supuesto, ello suponc un
alto costoecondmico, pero la poblacion
de la cuenca debe asumir y tomar con-
cienciade la gravedad delos problemas
ambicntales para que la descentraliza-
ci6én pueda tener €xito.

Cultura y manejo sustentable de los
recursos naturales
de Enrique Leffy Julia Carabias
(Coordinadores)

Centro de  Investigaciones
Interdisciplinarias en Humanidades,
UNAM- Miguel Angel Porriia Grupo
Editorial-PNUMA: Red de Formacién
Ambiental para América LAtina y el
Caribe, México, 786 pp.1993.

por Enrique Portilla Ochoa

Los conceptos de productividad
eco-tecnoldgica y de racionalidad
ambicntal propuestos por Enrique Leff
en trabajos anteriores, insisten en la
idea de que el proceso productivo esta
conformado por tres niveles de
productividad: ecolégica, tecnololgica
y cultural. Dice LefT:

Sostenemos que el concepto
de productividad cultural es
pertinente para dar cuenta de las
fuerzas productivas de una
comunidad a partir de su percepcion
y de las formas de aprovechamiento
productivo de sus recursos, de sus
motivaciones para reorganizar sus
actividades productivas y de su
capacidad para generar y asimilar
nuevos conocimientos a sus pricticas
productivas tradicionales. En forma
analoga el concepto de productividad
primaria proveniente de la ecologia
es transformado en un concepto de
productividad ecologica paralosfines
pricticos de mancjo integrado de
recursos (1).

Es el eje recursos naturales-recursos
culturalesel quedacuentadel contenido
de los trabajos y autores que componen
los dos volumenes de¢ esta obra. Las
“estrategias de producion
mesoamericanas”, los “estilos de
desarrollo prehispanico”, el “modo de
produccion campesino” representanel
desarrollo de una “ideologia agricola
tradicional” que permite pensar en un
proyccto que incorpore, como el mismo
Leff lo dice, las bases ecoldgicas y los
valores culturales en las condiciones
generalesde laproducciony de explorar



el potencial de la organizacién cultural

para ¢l desarrollo sustentable (2).

En estos volumenes colaboran
investigadores nacionalesy extranjeros
que durante muchos aiios han
documentado la dimensiéncultural que
media las politicas y prdcticas del
manejo de recursos y ecosisicmas para
diferentes grupos indigenas Yy
campesinos de nucstro  pais.
Encontramostrabajos de Julia Carabias,
Javier Caballero, Arturo Gomez-
Pompa, Victor M. Toledo, Arturo
Argueta, Cristina Mapes, Patricia
Colunga, Daniel Zizumbo, Carlos
Toledo, Montserrat Gispert, entre otros
autores nacionales que ya son cldsicos
en laliteratura etnobiol6gica; asi como
trabajos de autores extranjeros como
Janis. B. Alcorn, Stefano Varesey Gary
J. Marin, Lori Ann Thrupp, Miguel A.
Altieri que contrastan experiencias
latinoamericanas en esta misma
tenuitica.

Practicamente se desarrollan trabajos
paratodo ¢l territorio mexicanoy grupos
étnicos que lo habitan, relativos al
mancjo de las sclvas (el caso de la
silvicultura maya de Arturo Gomez-
Pompa y ¢l descrito por Janis B. Alcorn
paralos huastecosdel nortede Veracruz
y San Luis Potosi), el manejo de los
huertos familiares enbosques tropicales
(Xochipala, Gro. y Balzapote, Ver. de
Monserrat Gispert y col.), agricultura
tradicional (el caso de los nopales en el
Valle de Santiago, Guanajuato, el caso
del maiz y el frijol en el Bajio
guanajuatencey clcasode las calabazas
y el hencquén en la peninsula de
Yucatin presentados por Patricia
Colunga y Daniel Zizumbo),
alternativas para el desarrollo
sustentable (las lecciones de la region
indigena p‘urhépecha de Pdtzcuaro,
Michoacdn de Victor M. Toledo y
Arturo Argucta), conocimiento
tradicional y cambio tecnologico (el
cultivo de varicdades de maiz en
Ocozocuautla, Chiapas de MauricioR.
Bellon). y muchos mas.

En la mayoria de estos estudios se
destaca la necesidad de estimular las
cconomias autogestionarias de las
comunidades indigenas y campesinas.
Vale la pena transcribir la siguicnte

reflexion de Julia Carabias, Enrique
Provencio y Carlos Toledo que aparcce
en ¢l volumen segundo de la obra
resefiada:

Enlas regiones deagricultura
tradicional, laspricticas autogestivas
tiecnen unfuerte arraigo,a pesardela
generalizacion de modelos
organizativos que se disciiaron mis
en funcion de necesidades
corporativas que de las tradiciones
locales. Tales pricticas ticnen una
presencia general en la vida local y
estin asociadas a la organizacion
comunal. A su vez, se relacionan con
lavida religiosa, ya que las ficstas
y ritos exigen no sélo un csfuerzo
cooperativo para su financiamiento,
sinosobre  todouna participacién
continua para su preparacién y
realizacion; tienen que ver con la
determinacion de medidas cotidianas
de gobicrno como la gestion de
servicios, la sancién de decisiones
locales o el ejercicio del derecho
consuetudinario; atafien a la
participacion en las tareas de
beneficio colectivo; estin  vinculadas
con la colaboracion para actividades
productivasy, ademas, tales pricticas
seexpresan en laintervencion directa
con la discusion de las decisiones de
interés comin,

A pesar de esto, las pricticas
autogestivas, en tanto ejercicio
participativo para la adopcion de
acuerdosy determinacion de politicas
locales, no siempre encuentran vias
expeditas de realizacién. Operan
eficazmente en las localidades, pero
va cn el plano municipal enfrentan
estructuras de poder y obsticulos
legales que las frenan.

Incluso en regiones
predominantementeindigenas, en las
que se mantiencn las tradiciones de
gobierno, la organizacion municipal
ignora las formas de participacion
y representacion, sustituyéndolas por
figuras que aun siendo mads cercanas
al marco juridico generalizado, no
responden a las necesidades de
intervencion de los indigenas.

El mismo problema se
prolongay agrava cuando se trata de
la organizacion de productores... Ia

implantacion de politicas de fomento
en muchos casos ha ignorado el
conocimiento tradicional,
sustituyéndolo por acciones que, si
bien pueden clevar rendimientos,
carccen de la coherencia ecolégica
de las tecnologias sustituidas. En
este proceso ha sido determinante la
imposicion de modelos sin atender
las necesidades, opiniones y
voluntades locales (3).

El libro tiene sus origenes, se
nos explica en la nota de presentacion,
en el proyccto sobre “Pricticas
tradicionales y manejo integrado de
recursos”. Este proyecto fué
desarrollado por ¢l Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en
Humanidades de la UNAM en 1987,
bajo la coordinacién de Enrique Leff,
Julia Carabias y Ana Irene Batis, en ¢l
marco del Programa General de la Red
deFormacién Ambiental para Ameérica
Latina y ¢l Caribe del PNUMA. Esuna
publicacion de 1993 del propio Centro
y del grupo editorial Miguel Angel
Porrua en su coleccién México:
actualidad y perspectiva.

Notas:

1. Leff, Enrique: La dimension cultural del
manejo integrado, sustentable y sostenido de
los recursos naturales. Estearticulo apareceenel
primer volumen de la obra aqui resefiada. Otros
documentos donde Leff desarrolla sus conceplos
de productividad eco-tecnologicay de racionalidad
ambiental son: *Productividad ecotecnolégica y
manejo integrado de recursos”, Revista
Interamericana de Planificacion, v. XVIII, n. 69,
México, 1984 y Ecologia y capital: hacia una
perspectiva ambiental de desarrollo, México,
UNAM, 1986.

2. Leff, Enrique, op cit.

3. Carabias, J., E. Provencio y Toledo, C. Cultura
Tradicional y Aprovechamiento Integral de
Recursos Naturales en tres regiones indigenas
de México. Este articulo estd publicado en el
volumen segundo de la obra resefiada. Es una
reflexion sobre la experiencia del Programa de
Aprovechamiento Integral de los Recursos
Naturales(PAIR) en Tuxtepec, Oaxaca, la Montafia
de Guerrero y la Meseta Purépecha en Michoacdn,
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