El fruto que madura:

café organico y experiencia colectiva

Maria Teresa Ejea Mendoza
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El café organico de los productores mexicanos llega, desde hace varios afios, al mercado alternati-
VO europeo y norteamericano, buscando mejotes condiciones de venta, en medio de ese proceso de
globalizacién que todo lo alcanza.! (Las notas se encuentran al final del texto) Esta posibilidad es resul-
tado del esfuerzo de los grupos organizados que lograron en pocos afios consolidar sus proyectos de
café orginico sobre la base del trabajo y el intercambio de expetiencias?, comptometiéndose no sélo
con una técnica productiva, sino también con un doble propdsito implicito en la cafeticultura orginica:
la conservacién del medio ambiente y el trabajo conjunto y sistemético con otros productores.

México fue el pionero de la cafeticultura organica y actualmente es el princpal productot?. La ex-
periencia primera en la finca Irlanda (1967), en Chiapas, trascendi6 afios después, en los ochenta, luego
de una visita a la finca de un grupo de productores oaxaquefios, socios de la Unién de Comunidades
Indigenas de la Region Istmo (UCIRI), inicidndose asi el desarrollo de diversas experiencias de cultivo
de café orginico entre organizaciones de pequenos productores.3

El cultivo del café organico se ha perfilado como una estrategia viable para los pequenos pro-
ductotes de nuestro pais, que les permite enfrentar las consecuencias de una dura crisis del precio en
1989 y la politica econémica neoliberal. La cafeticultura organica es opcién entre las organizaciones
que han logrado apropiarse del proceso productivo —cultivo, industrializacién y comercializacién- debi- |
do también a la formacién de un mercado de consumidores de productos orginicos, cada vez més sig-
nificativo en Europa y Estados Unidos y apenas naciente en México.

En los casos en los que esta estrategia ha sido exitosa dos cosas saltan a la vista: 1) los cultiva-
dores son pequefios productores de otigen indigena* ; 2) que desarrollan su prictica productiva adscri-
tos a organizaciones de productores de caricter independiente, en combinacién con otros proyectos de
bienestar social. sEsto es casual o tiene que ver con un significado particular del café organico para los
productotes que lo practican? Los datos parecen indicar que el café orginico conlleva una filosofia que
se acerca mucho a la filosoffa que orienta la prictica agricola tradicional originada hace siglos y en Ia
que los productores de hoy todavia se ven envueltos a través de la divulgacién del conocimiento por '
generaciones. Esta prictica tradicional implica una relacién estrecha entre el productor y su medio am-
biente (bajo el concepto de que ambos forman parte del mismo universo) y una relacién estrecha entre
productores (bajo el concepto de que lo social es lo colectivo).
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“Poco a poco nos hemos dado cuenta
cémo los productos quimicos estdn aca-
bando con la naturaleza.

Usar productos quimicos para sacar ma-
yor produccién en el campo son méto-
dos e ideas modernas que nos perjudican
ya que erosionan, contaminan y matan
la tierra.

Descubrimos que la agricultura moderna
solo busca sacar ganancias acabando
con la vida y salud de la humanidad, la
tierra y el ambiente,

Al darnos cuenta de esta rea.hdad y pen-
sando en el futu-
ro de nuestra
tierra y de
nuestros hijos,
queremos tra-
bajar organiza-
damente, cui-
dando y respe-

tando la naturaleza porque.. cmdar la

tierra es luchar por la vida.

En el caminar iremos aprendiendo todo
esto, ya que todos aprendemos con la ex-
periencia que vamos teniendo y compar-
tiendo"

(Pasos, folleto de UCIRI, numero 24, p.1)

En la prictica y en el discurso de los pro-
ductores apreciamos esta forma particular de
mirar el mundo, en la que la actividad producti-
va involucra un sentido filoséfico e incluso ma-
gico-religioso’, que da lugar a un trato especial
para los elementos de la naturaleza
(determinados bosques, tios, ojos de agua,
montes, plantas y animales). Los campesinos
indigenas modifican el medio ambiente confor-
me a requerimientos productivos y sociales, pe-
ro lo hacen pensando que el desgaste requiere
su contrapatte, es decir, la recuperacién, utili-
zando ciertas técnicas, entre ellas, los cultivos
asociados.® Los que siguen son algunos testi-
monios de pequefios productores de café de di-
versas regiones del pafs, que pertenecen a orga-
nizaciones que actualmente producen café or-
ganico en México’.
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nos rites hacia la tierra...

El amor a la tierra:

"Aqui en la montafia todo es, la vida
es muy directamente dependiente de
la naturaleza, el agua, los manantiales
de donde viene el agua para consumo
[...] de por si la gente de las comuni-
dades indigenas pues le tiene ese
amor a la tierra, e incluso se mantie-
nen muchas costumbres de como cui-
darla o a veces algunos ritos hacia la
tierra, por eso mismo la gente logra
aceptar tambxén cuando como organi-
= zaciébn queremos
recuperar muchas
cosas y aportar
algo para seguir
cuidando la tie-

"
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(Productor zapoteco
del Istmo de Tehuantepec Oaxaca)

La reciprocidad:

. mucha gente piensa que producir
café organico es tan s6lo para benefi-
ciarnos econémicamente por la cues-
tién del precio del mercado interna-
cional que es otra lanita mds sobre el
precio del café natural, pero yo creo
que no es nada més eso, o sea... si las
ventajas de producir café orginico es
la no contaminacién del medio am-
biente y también, pues, ora si que
darle vida a nuestra madre tierra, por-
que la tierra necesita comer, nosotros
para trabajar necesitamos comer ;si?
La tierra también para producir nece-
sita comer, pero si nosotros no le da-
mos, si tan sblo estamos sacando de
ella estamos pues ora si que definiti-
vamente equivocados ;no? porque de-
bemos darle de comer, ;como le debe-
mos dar de comer?.... aplicindole su
abono, su abono organico." (Productor
tenek de la Huasteca Potosina, SLP).
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El concepto de salud-enfermedad:

"Una explicacion yo les he dado a los
compafieros, la explicacion del orga-
nico, a través que ya esta destruida la
tierra, es como el enfermo cuando cae
en una enfermedad el humano cae en
una enfermedad, lo primero que hace:
se agota y es muy duro levantarlo, alli
tiene que llevar sus meses, sus afios
para que [se] recupere, bueno, pero
asi esta la madre tierra, que ahorita te-
nemos que trabajar mucho en lo orga-
nico para que nosotros podamos ver
una tierra fértil, ya no con quimi-
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(Productor zoque de la zona central-
norte de Chiapas)

El ciclo biolégico:

"[antes, con los agroguimicos] exca-
vabamos la tierra y por ahi salian,
bueno yo vi particularmente veia que
salian algunos gusanos, lombrices, al-
gunos otros animalitos, ehh pues em-
pezaban a retorcerse no? pues y ya se
morian y me daba gusto ;no?, sin an-
tes ponerme a pensar que esos anima-
litos son los que ayudan al agricultor
sin cobrarle ni un cmco, si? y nosotros

los mata- ' '

bamos con

este ferti-

lizante buen preczo sino Hene mucho
qnésrzli?s ~mas Imporlancm para la vida de las fami- =
%; .5 hae en la comunidad porque asegura un '
ciencia que porvemr para los hij J95-,

nosotros

como productores debemos de pen-
sar. Debemos ora si que pensar de
que si... si esos animales nos trabajan
gratis y nosotros les pagamos con un
mal pues no... por eso es que yo digo
que el producir café organico, va mu-

..C:eemos que es una actu«rdaci que N0 SONGREN

El }aroc]‘%er "

cho mas alld de lo que nosotros pen-
samos (no? [...] queda ahi la hierba
ahi tirada bueno pues esos animalitos
vienen salen sobre la tierra y empie-
zan pues ora si que a comerse esa
hierba ya podrida y medio descom-
puesta ya y bueno se lo llevan a su es-
tbmago, no? y luego se van hasta lo
profundo ...bueno a lo mejor no tan
profundo a lo mejor también en la ca-
pa superior del suelo que es por lo ge-
neral dénde nuestra planta empieza a
alimentarse, entonces, por ahi dese-
chan aquéllo que se comieron, su ex-
cremento de ellos es, segin lo que he-
mos aprendido, es un alimento, es un
abono bastante rico en nutrientes,
isi?

(Productor tenek de la Huasteca Potosi-
na, SLP)

La sociedad con relaciones sanas:

"Creemos que es una actividad que
no solamente nos ayuda para vender
un buen café y tener un buen precio,
sino tiene mucho mds importancia
para la vida de las familias en la co-
munidad porque asegura un porvenir
para los hijos, se estd asegurando de
que los hl_]OS tengan tierra, se estd ase-
gurando de que
aguas  se

mantengan

limpias no con-

taminadas, se

esta aseguran-

do de que las
aves sobrevivan,
que los animali-
tos del campo sobrevivan, entonces
creemos que es mucho mds importan-
te que vender el café. Por otro lado
nos abre el espacio de crear una orga-
nizacién donde haya un intercambio
de relaciones justas, donde haya her-
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a mandad donde se practique la justicia,
donde se practique la democracia, y
eso es el otro sentido que conlleva la
organizacion [...] esas practicas que ha-
cemos para cultivar la tierra también
las hacemos para la sociedad, para los
pueblos para las comunidades, para las
familias, creemos de que cuando esta-
mos produciendo un producto sano es
porque creemos también que dentro de
nuestra sociedad el trabajo es sano, las
relaciones son sanas y eso €s para no-
sotros lo mds importante, cuando de
nada nos serviria estar vendiendo un
café sano y por dentro de la organiza-
cion estuviéramos enfermos"...

(Productor zapoteco del Istmo de Tehuan-
tepec, Oaxaca)

En el estado de Veracruz encontramos ex-
periencias de produccion de café orginico, como
es el caso de la Unién de Ejidos Nahua-Otomi-
Tepehua (UENOT) en la region Huasteca, cuyo
café empieza a promoverse en el ambito nacio-
nal, en ferias y exposiciones.’ En otras regiones
del estado se desarrollan proyectos para el café
que buscan un manejo equilibrado de los recur-
sos naturales; en Coatepec, por ejemplo, el Con-
sejo Regional del Café estd promoviendo una ca-
feticultura en condiciones de sustentabilidad.

Todos estos esfuerzos en las diversas re-
giones cafetaleras del pais tienden hacia una mis-
ma direccién: constituir, en el terreno que les to-
ca, una alternativa frente a los procesos neolibe-
rales y globalizadores —reconociendo la realidad
de esas circunstancias—, alternativa que petmita
a los pequefios productores seguir siendo cafeta-
leros y seguir siendo campesinos, al tiempo que

ita también conservar su espacio agroecolo-
gico. Esa alternativa no se esti construyendo en
el aire, sino sobte la base de una cultura propia,
retomando practicas y concepciones tradicionales
que se combinan con nuevas técnicas y modos
de organizar el trabajo, en medio de procesos
que rebasan el ambito regional.

Aun cuando este texto se ha centrado en el
café organico, es claro que existe mas de una po-
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sibilidad para llegar a conformar la alternativa;
llamese café organico o llimese café sustentable,
lo importante es que la opcién se disefie en el
contexto de las regiones y los pueblos, y que el
enfoque alcance los procesos ambientales tanto
como los procesos sociales, entendidos como
parte de la misma cosa. Asimismo se ha visto que
es importante que los proyectos propicien el tra-
bajo colectivo, pues si bien existe mas de una ex-
petiencia individual, las mas significativas han si-
do las que involucran el trabajo de los grupos de
pequefios productores en el marco de sus organi-
zaciones’.

BIBLIOGRAFIA CITADA

AGUIRRE BELTRAN, Gonzalo (1963), Mediana y magia. Bl proweso de aculturacin en
la estructura colongal, Instinato Nacional Indigenista, México, 443 pp.

BOEGE, Eckart, (1988) Lar magatecor ante la nacion. Contradicdionss de la identidad émica
en o Mésdico actual, Siglo XX, México, 307 pp.

EJEA, Maria Teresa y Alejandra Orozeo, (1995) "El café como cultivo ecologico”
en Guidn dentifio para la exposicon La wida en sn Sorbo. Bl café en Mo, MNCP-
CNOC, México.

GODELIER, Maurice, (1974) Econamis, fusicbitno y religidn en las sociedades primitivas,
Siglo XXI, Madrid, 391 pp.

TOLEDOQ, Victor v Patricia Moguel, (1995) 5 bilidad v resistencia camp

e indigena” en La Jornada de! Campo, niumero 26, septiembre, pp. 6-8

NOTAS

! Recientemente s¢ publicé un Jibro que aborda el tema: Marie Cristine Renard Los
intersticios de 47 globalizacion. Un label (Max Havelaar) para los peguedios productores de caft,
CEMCA-Embajada de los Paises Bajos-1SMAM-CEPCO-Depto. de Sociologia Ru-
ral PIDERCAFE, México, 1999, 340 pp.

2 El cultivo del café orginico se inseribe en el marco de la agricultura orginica. En
pardcular, el café organico es un café libre de la aplicacion de productos agroquimi-
cos, cultivado con técnicas de conservacion del suelo, métodos naturales de fertiliza-
dén v control biologico de plagas y enfermedades. No solo es un café libre de insu-
mos quimicos, es también un café producido bajo dertas condiciones de altura, de
manejo del cafetal y cultivado bajo sombra,

3 No hay estadisticas muy confiables que nos indiquen con precision ¢l monto de la
produccion y ¢l mimero de productores de café orginico en México, pero no repre-
senra mds alld del 4% de la produccion nacional del grano. Sin embazgo, lo impoc-
tante ¢s ¢l incremento en el nimero de productores que lo van adoptando en los
altimos afos v en ¢l nimero de cafetales que se van cemficando.

4 Ademds de UCIRI, otras organizaciones con produccion significativa de café orpi-
nico son la Unién de Comunidades Indigenas 100 afios de Soledad (UCI-100 ados)
v la Sociedad de Solidaridad Social Yeni Naua, en Oaxaca. En Chiapas, Indigenas de
la Sierra Madre de Motozintla (ISMAM), la Unidn de Ejidos La Selva, la Unidn de
Ejidos y Comunidades de Cafedcultores del Beneficio Majomur, la Union de Ejidos
San Fernando. En Guerrero, la Coalicidn de Ejidos de la Costa Grande de Guerre-
ro. Bn San Luis Potost, la Sociedad Cooperativa La Flor de Xilitla. En Veracruz, la
Unién de Epdos Nahua-Oromi-Tepehva (UENOT). A excepoion de ISMAM y la
UENOT, el resto de las organizaciones mencionadas pertenecen a la Coordinadora
Nacional de Organizaciones Cafetaleras (CNOC).

5 En México hay 280 mil productores de café, de los cuales 195 mil (69%) poseen
superficies laborables que no exceden las 2 hectireas y en cuyas manos estin las dos
terceras partes de la superfice cultivada, representando 30% del volumen nacional
{(Consejo Mexicano del Café).

6 Gonzalo Aguirre Beltrin, por ejemplo, y otros antropologos se refieren al pre-
dominio de un pensamiento analogicos con base en el cual los grupos mesoamerica-
nos constntan sus concepciones migico-religiosas, por el cual los humanos persom-
fican la naruralexa (Aguirre Beltrin 1963, vedse ademds Godelier 1974).

7 Eckar Boege, por ejemplo, en un estudio en la regién caferalera de la mazateca
(en ¢l estado de Oaxaca) identificd en una huerta familiar la existendia de 100 espe-
cies, mientras Victor Toledo y Patricia Moguel mencionan que un estudio en Vera-
cruz dio cuenta de 149 drboles de sombra en una hectirea de café y en fa sierra Sur
de Oaxaca se identificaron 25 cspecies en un tramo de 200 merros (Boege 1988:31 ;
Toledo y Moguel 1995:7).

¥ Los testimonios gue aqui presento se recopilaron durante la investigacion base
para el drea de café orginico de la exposicion "La vida en un sorbo. El café en Méxi-
co MNCP-CNOC, 1995-1996).
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